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NEMCIANSKE
NOVINY

1/2010 ¢ roénik IX.

Deri matiek

Vsetky kvety do ruk mamy,
skladam ako drahokamy.

Za jej lasku, plnu nehy,

za zelené detské brehy.

Za jej Stedrost’, starost’ v hlave,
za dni §tastné, za dni hrave,

za rozpravky nad koliskou,

za to, Ze vidy stoji blizko.

Milé mamicky,

nech Vam tento deii prinesie tol’ko $t’astia a radosti,

kolko lasky Vy sami rozdavate svojim najblizSim po cely Cas.
Zeldme Vam vietko najlep$ie k VaSmu sviatku Diiu matiek

PRISLA JAR

Po Velkej noci, ktora prisla za¢iatkom : wh FE om S s L A
aprila, zacali vtagiky hlasnejsie Stebotat’. v MO £ i w8 ﬁp 3 s
Znamena to, Ze s prichodom jari prichadza- | : s
ju teplejsie, prijemnejSie dni.

Obcania si za¢inaji upravovat’ predza-
hradky, zahrady, sadia zeleninu, skrasl'uju
svoje okolie vysadbou kvietkov a pod.

Robia si poriadok pred domami, by-
tovkami, v celej obci. A to, ze nasi obCania
su pracoviti, vidno na kazdom kroku. Aj ich
zasluhou je naSa obec ¢im d’alej krajsia.

Poc¢as majovych dni sa po praci vela
I'udi vyberie aj do prirody. A preto prosime
vSetkych, aby sa v prirode chovali tak ako
doma. Udrzujte cistotu a zdravé zivotné
prostredie.

A este jedna ddlezitd vec v maji — pre
muzov — 1. m4ja je potrebné pobozkat’ man-
zelku, priatel’ku pod rozkvitnutou Ceresnou,
aby Stastie a laska kvitli po cely rok.

MuZi nezabudnite!
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Od pradavna su dejiny naplnené tragédiami, ktoré sposobil  zastavi prenasledovanie ostatnych krestanov. Bol predvedeny
ohen. Nicil, ¢o €lovek vytvoril. Preto boj €loveka snim bol vzdy taz-  pred miestodrzitela Akvilina a slubmi i hrozbami ho nutili vzdat sa
ky a stale si vyzadoval odvaznych a Sikovnych ludi, ktori pred ne-  viery. Florian v8ak odvazne povedal: ,Ako vojak som ta posluchal

bezpecenstvom necuvli. a mienim posluchat, ale pokial ide o
Den hasiCov je sviatok, ktory Krista, tam mi nerozkazes!”
oslavujeme kazdorone 4. maja na Nasledovalo bi¢ovanie a kruté

mucenie. Nakoniec mu dali na krk
priviazat tazky kamen a takto ho ho-
dili do rieky Enns. Sv. Florian vo svo-
jej mladosti zachranil modlitbou ho-
riaci dom od skazy a preto sa stal
patronom hasicov.

Preo sme citovali a pripomenuli
tato ¢ast histérie? Casto zabldame
na nasich dejatelov, predchodcov a
zakladatelov nasho hasi¢ského zbo-
ru ako aj Zemskej hasi¢skej jednoty
— zakladajucej organizécii hasiCov
na Slovensku. Na [udi, ktori v nelah-
kej dobe nasli odvahu a zdravé se-
bavedomie, ale aj citili potrebu sa
zdruzovat Ci spajat a spoloénymi si-
lami bojovat proti ni¢ivym plameriom,
alebo Zivelnym pohromam ¢&i poto-
pam. Aj na sviatok hasi¢ov im venu-
jeme tichu spomienku v nasich my-
sliach. Ved myslienka, ktora viedla k
zaloZeniu spolku hasi¢ov zostava
dozvedel, Ze miestodrzitel v Lorchu stéle rovnaka. Pomahat ludom a
v Hornom Rakusku dal uvéznit 40 ochranovat ich ako aj ich majetky
krestanov. Sam sa im predstavil ako pred ,Cervenym kohutom.*
krestan v domneni, Ze aspon nacas Vybor DHZ Nemce

Vesely karneval

Tak ako kazdy rok ani tento rok sa nezaobi$iel bez tradi¢ného karne-  deni tyciniek, namoté-
valu, ktory usporadiva Obec Nemce spolu s Materskou Skolou. O¢i kaz-  vani auti¢ok na motiz
dého dietata sa radostou rozziarili v o€akavani bliziaceho sa karnevalu.  a starSie deti viazali cu-
Uz zaGiatkom februara sa deti z nasej MS tesili na kazdoroénd fagiango-  kriky na nitku. Nechy-
vU zébavu, ktora sa uskutocnila 21. februara 2010 v kulturnom dome za  bal ani stoli¢kovy tanec
ucasti rodiCov a starych rodicov. a tanec s balénom za

AR 'KW ﬂ WA Miestnost sa  sprevadzania hudby.
i

sv. Floriana, nadho patréna. Hasici z
celej Eurdpy si tento sviatok pripo-
minaju réznymi akciami: vystavami,
sutazami, svatenim hasi¢skych
zbrojnic, zastav, ukédzkami hasi¢skej
techniky, besedami medzi detmi a
mladezou a pod.

Obec a hasi¢ska zbrojnica — to
je neodmyslitelné spojenie a sucast
obrazu centra historie a sucasnosti
takmer kazdého vidieka. Tak isto su
spojené aj v mysliach naSich spolu-
ob&anov. Ved hasi¢ska zbrojnica im
dava pocit istoty a pomoci v pripade
vzniku poziaru alebo Zivelnej pohro-
my.

A ako vObec vznikla histéria toh-
to sviatku?

V roku 304 nasho letopoctu, ked
cisar Dioklecian vydal IV. Nariadenie
o prenasledovani krestanov, byvaly
dostojnik rimskej armady Florian sa

rozjasnila fareb- Na zaver prebehlo ¢
nymi girlandami  vyhodnotenie masiek. #&
a balénmi, ozila  Rozhodovanie  v8ak
veselymi piesfia-  bolo velmi tazké, preto
mi a naplnila sa  okrem vitaznych ma-
prekrasnymi ma-  siek boli ¢okoladou od-
skami. Od popo- menené vsetky malé
ludnia ste tu  deti

Na konci veselého popoludnia ¢akalo na
kazdu masku milé prekvapenie, ktoré zakupil
starosta. Domov odchadzali deti v radostnej
nélade piné zazitkov, s tym, Zze sa karnevalu
/ zuc¢astnia aj buduci rok. Veru, vydareny def a
P, vesely karneval |
" Vyhodnotenie masiek:

! 1.miesto: Ani¢ka Chalupekova
Dalsie ocenené masky:

Linda VereSova

Janka Sliacka

Adam Lynch

Kristinka Kostiviarova

Petko Samuel¢ik

mohli stretnut princezné a vily, piratov a Bat- §
manov, lienky i macicky, nechybali ani Sadovia
a dalSie rozpravkové a fantazijné postavicky. O
vesell néladu sa staral DJ Sao, ktory detom
pustal chytlavé melddie. Tancovalo a bavilo sa
celé osadenstvo.

Nechybali ani sutaze pre malé i velké deti,
ktoré si pripravili p. ucitelky z MS. Smelé deti |
boli odmenené sladkostami. Sutazilo sa v je- &=
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Rokovalo obecné zastupitelstvo

UZNESENIE z XXVIIl. zasadnutia Obecného zastupitelstva
Nemce, konaného dna 11. februara 2010 v Nemciach.

Obecné zastupitelstvo v Nemciach:

¢ konstatuje, Ze uznesenie ¢. 223/2009, ktoré sa tykalo inventari-
zacii majetku obce bolo splnené. Uznesenia z OZ zo dna 11. de-
cembra 2009 €. 230 - 240/2009 boli spinené.

e berie na vedomie:

Plan ¢innosti hlavného kontroléra na rok 2010

Informaciu o zabezpecovani opatrovatelskej sluzby a inych social-
nych sluzieb.

Plan podujati obce, spolkov a obc&ianskych zdruzeni v roku 2010.
¢ schvaluje:

Plan zasadnuti Obecného zastupitelstva Nemce v roku 2010.
Najomné zmluvy na prenajom obecnych pozemkov parc. ¢. 109-
TTP o vymere 357 m? a parc. ¢. 115 — zahrada o vymere 101 m? -
najomca Cabanova Olga, Lu¢na 87, Nemce, parc.¢. 110- TTP o
vymere 389 m? - najomca Valent Pavol, Lu¢na 89, Nemce, parc.c.
111 — TTP o vymere 444 m? - najomca Sr8en Milan, Luéna 91,
Nemce. Cena najmu je 0,03 € za 1 m2.

UZNESENIE z XXIX. zasadnutia Obecného zastupitelstva
Nemce, konaného dna 8. aprila 2010 v Nemciach.

Obecné zastupitelstvo v Nemciach:

¢ schvaluje:

- Program rokovania OZ a navrhovu komisiu v zlozeni: Kmetova

Marta, Kohutova Olga, Jan Slovak, Ing.

- Vyradenie majetku obce podla predlozeného zoznamu:
STA2815/1- unimobunka — nefunkéna
STR5402/3 PC- Pentium 1,2 GHz — nefunkény
DKPDHM/ON/0150101001 — multif. zariadenie HP PSC 500 -
nefunkény
DKPDHM/ON/0290201002 — zalozny zdroj UPS 500V A Back -
nefunkény
OTE/ON/067 — suprava hrncov antikor - poskodené, prepalené

Materidl je potrebné fyzicky zlikvidovat, resp. odovzdat do sepa-
rovaného zberu KO.
- Spravu o Cerpani vydavkov, plneni prijmov a vyhodnotenie Pro-
gramového rozpoc¢tu obce Nemce za rok 2009.
a) Zaverecny ucet obce za rok 2009
b) Celoro¢né hospodarenie bez vyhrad
c) Vyrovnanie schodku hospodarenia vo vyske 4 790 € z pro-
striedkov minulych rokov
d) Prevod vysledku hospodarenia zisk vo vyske 6 846 € na tcet
nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych obdobi
e) Prevod finanéného prebytku hospodarenia vo vyske 18 062
€ do prijmov rozpoétu obce v roku 2010
e konstatuje:
Ze uznesenie €.241,242,243,244,245,246/2010 boli spinené.
e uklada:
- z dévodu nemoci hlavného kontroléra obce prerokovat spravu o
vykonanych kontrolach za uplynulé obdobie januar az marec na
zasadnuti OZ dna 27.5.2010.
- predsedovi komisie pre verejny poriadok predlozit pisomné vy-
hodnotenie ¢innosti komisie za rok 2009 na zasadnuti OZ dna
27.5.2010.
* berie na vedomie:
- harmonogram préac v stavebnej oblasti obce na rok 2010.
- vysledky inventarizacie majetku obce za rok 2009.
- stanovisko hlavného kontroléra k vysledkom hospodarenia a
k Zavere€nému uctu obce za rok 2009.
- vyhodnotenie ¢innosti komisii za rok 2009.
- harmonogram organiza¢no-technického zabezpecenia volieb do
NR SR.
- vysledky kontroly z SIZP —IZP Banska Bystrica zameranej na na-
kladanie s komunalnymi a drobnymi odpadmi v obci Nemce. Do-
porucuje starostovi obce pripravit novy navrh VZN obce o odpa-
doch, aby nebol v rozpore s § 39 ods. 4 zak. o odpade na najbliz-
Sie zasadnutie OZ dna 27.5.2010.
- informaciu z uznesenia Rozhodcovského sudu pri Slovenskej
hospodarskej komore zo dia 4.3.2010.

Plan akcii obce, spolkov a ob¢ianskych zdruzeni maj - august 2010

1.maj - Turistika (Mala Fatra, Vratna) vystup na Holy
vrch a Ladonhoru - Stonozka

2.maj - Vylet (rodi¢ia s detmi) trasa Donovaly — Balaze
(opekanie slaniny a Spekaciek )

4.maj - Beseda s ukazkami hasenia poziaru s detmi ma-
terskej Skoly - Dobrovolny hasi¢sky zbor

8.maj - Zajazd do Mauthausenu s prehliadkou koncen-
traéného — pracovného tabora — ZO SZPB

15. maj - Turistika (Vta¢nik, Horna Nitra) vystup na Hore-
fovo - Stonozka

29. méaj - Turistika (Slovensky raj) Cingov, Sokolia dolina -
Stonozka

30. maj - MDD - sutaz - obec, kultirna komisia

13.jun - Ugast hasiéského druzstva Dobrovolného hasig-
ského zboru na okresnej sutazi DHZ v Dubravici

20.jun - Stretnutie ob&anov tazko zdravotne postihnutych
— obec, socialna komisia

26.jun - Turistika (Zapadné Tatry, Rohace) vystup na Vo-

lovec, Ostry Rohag, Placlivé - Stonozka

26. jun - Folklérne slavnosti spevu a tanca Helpa — za-
jazd Klub seniorov
31.jul - Vylet Klubu seniorov pod nazvom ,Poznaj kra-

sy Slovenska“

14. august - Den obce
- XV. roénik futbalového turnaja o Pohar staros-
tu
Kultdrny program k 20. vyrociu obnovenia sa-
mostatnosti obce
obec, spolky, ob&ianske zdruzenia

21. august - Turistika (Zapadné Tatry, Rohace) vystup na
Jakubinu, Hruby vrch - Stonozka

21. august - ,Hontianska parada“ — vylet Dobrovolného ha-
si¢ského zboru do HruSova

27. august - Oslavy SNP — polozenie kytice k Pomniku pad-
lym - obec, ZO SZPB

28. august - Vatra na ,Strazi“ - obec, spolky a obcianske
zdruzenia

August (bez uréenia terminu) - Posedenie pre ¢lenov

Klubu seniorov
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Za kulturou do divadla [&7\Vi==1N= G ViER7

Klub seniorov podia planu svojich podujati na rok 2010 uspo-
riadal v mesiacoch februar a marec zajazdy do Divadla JGT Zvo-
len na divadelné predstavenie ,Certice“ a ,Navsteva starej damy*.
Prvého predstavenia dra 5. februara 2010 sa zucastnilo 21 ¢lenov
a 9 neclenov. Druhého predstavenia dra 11. marca 2010 sa zu-
Castnilo 35 ¢lenov a 12 neclenov. Boli to predstavenia, na ktoré sa
dalo pozerat a tiez i zasmiat, nakolko Zvolenské divadlo méa vyni-
kajuce herecké obsadenie. VSetci u€astnici tychto predstaveni od-
chadzali z divadla spokojni s tym, Ze takychto kulturnych podujati
sa treba zuc€astiovat CastejSie. -ph-

Priklad hodny nasledovania

Obec zorganizovala dna 17.aprila dobrovolnu brigadu na vy-
Cistenie priestorov ,Arealu oddychu a zdravia” za obcou pri oto¢-
ke autobusu. Na zaklade poziadavky starostu zabezpecili predse-
dovia spolkov a obéianskych zdruzeni na tuto brigadu po troch
svojich Clenov.

Brigadnici pracovali pri Cisteni svahov ihriska a okolia arealu.
Niektori riadili budovu socialneho zariadenia, vymienali porozbija-
né okna na budove, navazali piesok na minifutbalové ihrisko.

Na brigade sa zucastnili tito ob&ania: Moncol Jan, llinjo Viadi-
mir, Caban Peter, Valent Jan, Surovec Juraj, Lamper Marian, Se-
rak Imrich, Gregor Otto, Janovec Pavel, Janovec Andrej, Surovec
Jaroslav st., Surovcova Viera, Danislav Jan, Danislav Martin, Taz-
berikova Miriam, BartoSova Martina, Bariak Stefan, Mydlo Dugan,
poslanci — Slovak Jan, Kohutova Olga, Kmetova Marta.

Patri im Uprimné podakovanie.

VSetci sa svorne zhodli, ze takéto brigady treba zorganizovat
aj v dalsom obdobi.

étretﬁnﬁ\tie déchddéov

Aj zaCiatkom tohto roku, konkrétne 24.1.2010 socialna komisia
spolu s obcou Nemce zorganizovala stretnutie déchodcov nad 65
rokov. V prvej ¢asti bolo pre nich pripravené vystipenie detskej
spevacko-tanecnej skupiny folklérneho suboru Dratvarik zo Slo-
venskej Lupce. Po rezkom osviezeni vo forme spevu a tanca na-
sledovalo v druhej ¢asti posedenie pri ob¢erstveni, kde pri vza-
jomnych a druznych rozhovoroch stravili déchodcovia prijemné
nedelné popoludnie.

Chcela by som tymto pripomenut obéanom obce, Ze vSetky
akcie, ¢i su to akcie pre deti, mladez, strednu generaciu alebo doé-
chodcov, vSetky su pripravované s laskou pre Vas, a preto pridte
na stretnutia. Ved su to prilezZitosti pre mladSich, aby nesedeli len
pri televizoroch, pocitacoch ¢i internete. Aj Vy starsi, viete ako
dobre padne stretnut sa, porozpravat sa, poradit si navzajom, ale
tiez aj zaspominat na Casy, ktoré sme prezili

Ir
4

——

2009

vystavba urnového haja (celkom tri terasy, predpokladany pocet
hrobovych miest 45)

beténova obruba okolo kriza

bol vykonany vyrub stromov na miestnom cintorine

odstranil sa stary plot a vybudovalo sa nové oplotenie na cintorine
pocas vystavby delenej kanalizacie sme vybudovali dva odtokové
zlaby na miestnej komunikécii a dve uli¢né vpuste k zamedzovaniu
odtoku vody na Nemciansku cestu

realizovala sa vystavby parc¢ika pred kultirnym domom vybudova-
nim troch urovni a chodnikov zo zamkovej dlazby

bolo oplotené ihrisko za bytovym domom 21 - 25 na sidlisku

vybudoval sa novy chodnik zo zdmkovej dlazby v dizke 60 m za by-
tovym domom 15 — 19

boli vymenené okna na materskej $kole a vyplnené otvory murivom
vybudovala sa ocelova bréana za kultirnym domom (od predajne
Jednoty)

boli zabezpecené ulohy k priprave rokovani o realizacii planovanej
IBV v obci prostrednictvom firmy FIN — ENERGY a.s. v marci 2009.
Firma na jesen odstupila od dalSich rokovani ohladne vykupov po-
zemkov (ob¢ania pozadovali za vykup 40 — 50 Eur/m?)

bol vypracovany Program hospodarskeho a socialneho rozvoja ob-
ce do roku 2018

pripravila sa stavebna dokumentécia na rekonstrukciu kultdrneho
domu pre projekt z programu rozvoja vidieka (zahrnuté zateplenie
budovy, vymena okien, dveri na poZiarnej zbrojnici, vystavba skla-
du, obnova fasady kultirneho domu)

2010

Spevnit plochu pri autobusovej zastavke zamkovou dlazbou na ul.
Nemcianska cesta 35 a osadit lavicku (dodavatelsky).

Osadit odpadkovy koS a oblozit kameriom beténovy murik na auto-
busovej zastavke pri SMD (svojpomocne).

Vybudovat sklad za kulturnym domov, ktory bude sluzit na usklad-
nenie komunalneho naradia (svojpomocne).

V Sportovom areadli opravit budovu socialneho zariadenia, vycistit
ihriska a okolie arealu tak, aby areal sluzil Sportovej verejnosti
(svojpomocne a sponzorsky).

Vycistit dazdové vpuste v obci a na sidlisku (podla obtiaznosti bud
svojpomocne alebo dodavatelsky).

Rekonstruovat detské ihrisko pri kultirnom dome (osadit nové za-
riadenia v sulade s predpismi EU (dodavatelsky aj svojpomocne).
Oplotit asfaltové ihrisko na sidlisku zo strany bytového domu.
V pripade, Ze bude dostatok finanénych prostriedkov dokon¢it oplo-
tenie celého ihriska.(dodavatelsky)

Doplnit pouli¢né osvetlenie na sidlisku v priestore garazi (dodava-
telsky).

Vymenit start dlazbu vo vstupnych priestoroch kultiurneho domu a
na schodisti. (dodavatelsky)

Vymenit v materskej kole na ucebni staré drevené okna za plas-
tové (dodavatelsky).

Urobit zabradlie na kraji chodnika medzi bytovymi domami smerom
na hlavnu cestu (dodavatelsky).
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Kolko sme v r. 2009 nazbierali odpadu

Zmesovy komunalny odpad a objemovy odpad z domécnosti  213,0 ton Za vyvoz komundlneho odpadu a jeho uskladnenie obec za-
Drobny stavebny odpad (velkoobjemove kontajnery) 11,01ton  piatila poplatky vo vy$ke 20.309 EUR. Obgania na miestnych po-
g:ggt g'gg Igz platkoch za komunalny odpad zaplatili obci 16.540 EUR.

Kovozy Srot 4:70 ton Aby ob¢anom nemusel byt zvySovany poplatok za komunalny
Papier 3,03ton  odpad, obec doplatila za vyvoz komunalneho odpadu v roku 2009
Vyradené elektrické zariadenia 2,32ton  celkom 3.769 EUR vyvozcovi zo svojho rozpoctu.

(chladnicky, pracky, elektrické spotrebiCe a iné)

Oleje, tuky 0,04 ton , ,

Farby, lepidla 0,06 ton Vyvoz separovaného odpadu v roku 2010

VVVOZ komunalneho odpadu v roku 2010 28.05.2010 25.06.2010 23.07.2010 27.08.2010

07.05.2010 04.06.2010 02.07.2010 13.08.2010 24.09.2010 29.10.2010 26.11.2010 31.12.2010
21.05.2010 18.06.2010 16.07.2010 27.08.2010
30.07.2010

24.09.2010 22.10.2010 19.11.2010 17.12.2010

31.12.2010 24.05.2010 27.10.2010

3 u
Nezamestnanost v obci k 1.4.2010 Obec Nemce
organizuje pre rodicov

V Obci je celkom nezamestnanych 60 Podla dizky nezamestnanosti v rokoch: | S detmi nasej obce jarny vy-
ob&anov z toho 31 Zien a 29 muzov. Do 3 mesiacov 18 0s06b let do pr',mdvy Sp?lfny
Vekové zlozenie: 3 — 6 mesiacov 10 0s6b s opekanim Spekac,”f,ov

, i Donovaly - Balaze
Do 20 rokov 0 6 — 12 mesiacov 15 o0sbb <

2. maja 2010
20 — 30 rokov 18 do 2 rokov 10 osbb Poplatok 1,- euro za osobu.
31 — 40 rokov 11 do 3 rokov 2 osoby Odchod autobusu
41 -50 rokov 14 do 4 rokov 2 osoby od kulturneho domu
nad 50 rokov 17 5 — 10 rokov 3 osoby 0 9.00 hod.
4 )
Oznam

Prevadzkovatel distribu¢nej siete spolo¢nost SPP — distribucia, a.s., v ramci skvalitnenia sluzieb
pre svojich zédkaznikov zacal od 1. marca 2010 s prevadzkou vlastnej zakaznickej linky. Zakaznicka
linka SPP — distribucia, a.s. bude sluzit predovSetkym pre potreby Ziadatelov o pripojenie k distri-
bucnej sieti ( t.j. plynofikacia novych objektov) a pre technické zmeny na existujucom odbernom ply-
narenskom zariadeni ( t.j. napr. vymena existujucich plynovych spotrebiCov, zmena umiestnenia me-
radla spotreby zemného plynu z rodinného domu do oplotenia a pod..)

Zakaznicka linka pre pripajanie k distribucnej sieti
0850 269 269

bude pre zakaznikov k dispozicii po€as pracovnych dni v ¢ase od 7,30 hod. do 15.30 hod. Zakaznici
budu informovani o vSetkych nalezitostiach s plynofikaciou svojej nehnutelhosti alebo s predpokla-
danou technickou zmenou na existujucom odbernom plynarenskom zariadeni. Pracovnici zakaznic-
kej linky na poziadanie za3lu taktiez vzory ,Ziadosti “ a vzor ,Zmluvy o pripojenie “ na adresu, ktoru
Ziadatel uvedie pri telefonickom kontakte. p
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Liecha medom a inée vielie mediciny

Kupit kvalitny med priamo od v¢elara je v su¢asnosti pro-
blém. Liec€ivé ucinky medu potvrdzuju stale viac vedeckych
studii a dospeli k zaveru, ze med zo slovenskych luk a hér
ma dokonca lepSie antibakterialne ucinky ako iné eurépske
medy.

Uginky nasich medov, ako repkovy, agatovy q
a horsky testovali na baktériach v Ustave zool6-
gie Slovenskej akadémie vied v Bratislave. Hor-
sky med je bohaty na antibakterialne zlozky a
mohol by najst uplatnenie v medicine pri lieCeni
chronickych ran. Liecivé ucginky vSak maju aj
ostatné vcelie produkty, ako su propolis, vceli
vosk &i materska kasicka.

Propolis pouzivame na bolesti hlavy, usi, na bradavice,
zaludo¢né tazkosti, paradentézu, omrzliny az po reumu.
Propolis je prirodna latka na baze zivic. V¢ely ju zbieraju

Veli vosk — hoci sa pouziva va¢Sinou na kozmetické
ucely a vyrobu svie€ok, ma aj lie€ivé ucinky. Pri zuvani vos-
ku s medom sa zlepsuje paradentdza, liecia sa afty v Uustnej
dutine, pomaha pri zapaloch jazyka a hornych dychacich
ciest.

Materska kasi¢ka — je lieciva. V&elari odporu-
¢aju uzivat 200 az 500mg denne pred jedlom.
Necha sa rozplynut pod jazykom a potom sa
prehltne. Doba uzivania by nemala prekrocit
dvadsat dni. Lie¢bu treba prediskutovat s leka-
rom. Kasi¢ka ovplyvriuje zlozenie krvi. ZlepSuje
srdcovu ¢innost, zaspavanie, travenie, vyzivu
kibov, &innost peéene, liegi akné Zien a ma mno-
ho dalSich ucinkov.

Slovensky vcelar — marec 2010

z pucikov kvetov a stromov.

Spracoval: Fodor Daniel

Viete, ze...

- Dan z nehnutelnosti a poplatok za komunalny odpad je po-
trebné zaplatit do 31. maja.

- Koncom marca sa v sale kultirneho domu konala vedo-
mostna sutaz o obci, ktoru pripravila ZO SZPB za ucasti 4
druzstiev.

- 24. aprila sa zacala turistickda sezona spolku Stonozka
(plan podujati v roku 2010 je na web stranke Obce Nemce).

- Clenovia Klubu seniorov sa 27. aprila boli kipat v Turgian-
skych Tepliciach — ti ¢o neboli, mézu banovat !

- Rodicia a deti naSej obce sa 2. maja vyberu na vylet po tra-
se Donovaly — Balaze (budu sa opekat aj Spekaciky).

- 30. méaja organizuje obec pre deti Sportovy den z prilezi-
tosti MDD (pripravuju sa rézne sutaze, hry, budu aj odme-
ny).

- 13. juna 2010 na ihrisku v Dubravici sa bude konat okres-
na sutaz dobrovolnych hasi¢skych zborov okresu Banska
Bystrica. Z naSej obce sa sutaze zucastni jedno hasiCské
druzstvo.

- V Materskej Skole Nemce bude diia 4. maja z prilezitosti
sviatku sv. Floridana — patrona hasiCov beseda s ukazkami
hasenia poziaru pomocou hasiacich pristrojov

- 12.juna sa uskuto¢nia volby do Narodnej rady SR. V nasej
obci je zriadeny jeden okrsok a volebna miestnost bude v
sale kulturneho domu. Volby sa uskuto¢nia v ¢ase od 7.00
— 22.00 hod. Zagiatkom maja dostane kazdy voli¢ Ozna-
menie a Zoznam zaregistrovanych kandidatov.

- S pripady, Ze chovatelia psov nedodrzuju podmienky cho-
ju deti a ob&anov. Ziadame preto nezodpovednych ob&a-
nov, aby okamzite urobili opatrenia k zamedzeniu volného
pohybu psov.

Kolieska s udenym masom

Na prvé cesto: 300 g polohrubej muky, 20 g drozdia, | vajce, sol, mlieko.
Na druhé cesto: 180 g hladkej muky, 120 g masla, sol.

Na plnku: 250 g zomletého udeného masa, 40 g nastrihaného udeného
tvrdého syra, petrzlenovu viat, 30 g masla.

Na potretie: 1 az 2 vajcia, sol

Postup:

1. Vo vlaznom mlieku rozdrobené drozdie ddme do misky spolu s mukou,
vajcom a so solou. Vypracujeme hladké hustejSie cesto, ktoré nechame 15
minut odpocivat. Medzitym si z masla, muky a zo soli pripravime druhé ces-
to.

2. Na pomucenej doske rozvalkdme prvé cesto, ktoré posypeme udenym
méasom, udenym syrom a nasekanou petrzlenovou vnatou. Druhé cesto
rozvalkdme do rovnakého tvaru ako prvé, polozime ho na plnku a spolu po-
skladame do Stvorca. Cesto nechame 15 minut odstat na teplom mieste.
3. Potom cesto rozvalkdme do obdiznikového tvaru, pokvapkame rozpus-
tenym maslom a zvinieme do rolady. Nakrajame na kolieska, ktoré uklada-
me na plech vyloZeny papierom na pecenie. Kazdy kusok potrieme rozsla-
hanym, posolenym vajcom a dame piect do vyhriatej rdry.

Syrova rolada (4 porcie)
Co potrebujeme:
4 platky eidamu, 2 platky prazskej Sunky, 2 kocky topeného syra, 8 koliesok
suchej salamy, 4 lyzice natierkového masla, 2 lyZice sekanych bylin.
Postup:
1. Na alobal rozlozime platky syra tak, aby sa ich okraje prekryvali. Na syr
polozime Sunku, zvrchu potrieme topenym syrom a rozlozime suchu sala-
mu.
2. Rolku z vonkajSej strany potrieme natierkovym maslom a vyvalame ju v
Cerstvo nasekanych bylinkach. Potom ju natesno zabalime do alobalu a
ulozime do chladu.

Narodili sa ....
Danihel Dominik 23.12.
Malachovsky Daniel 26.01.
Brzula Matej 16.02.
Klima Viliam 19.083.
Svantner Lukas 19.04.

Odisli z nasich radov ....

Budovec Jan 52r.
Caban Ivan 63r.
Piliar Marek 30r.
Kmet Pavel 55.
Cabanova Anna 86 r.
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