
Všetky kvety do rúk mamy,
skladám ako drahokamy.
Za jej lásku, plnú nehy,
za zelené detské brehy.
Za jej štedrosť, starosť v hlave,
za dni šťastné, za dni hravé, 
za rozprávky nad kolískou,
za to, že vždy stojí blízko.

Milé mamičky,
nech Vám tento deň prinesie toľko šťastia a radosti,
koľko lásky Vy sami rozdávate svojim najbližším po celý čas.

Želáme Vám všetko najlepšie k Vášmu sviatku Dňu matiek

nemč ianske

noviny
1/2010 • ročník IX.

D e ň  m a t i e kD e ň  m a t i e k

Po Veľkej noci, ktorá prišla začiatkom

apríla, začali vtáčiky hlasnejšie štebotať.

Znamená to, že s príchodom jari prichádza-

jú teplejšie, príjemnejšie dni.

Občania si začínajú upravovať predzá-

hradky, záhrady, sadia zeleninu, skrášľujú

svoje okolie výsadbou kvietkov a pod.

Robia si poriadok pred domami, by-

tovkami, v celej obci. A to, že naši občania

sú pracovití, vidno na každom kroku. Aj ich

zásluhou je naša obec čím ďalej krajšia. 

Počas májových dní sa po práci veľa

ľudí vyberie aj do prírody. A preto prosíme

všetkých, aby sa v prírode chovali tak ako

doma. Udržujte čistotu a zdravé životné

prostredie.

A ešte jedna dôležitá vec v máji – pre

mužov – 1. mája je potrebné pobozkať man-

želku, priateľku pod rozkvitnutou čerešňou,

aby šťastie a láska kvitli po celý rok.

Muži nezabudnite!

PRIŠLA JAR
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Tak ako každý rok ani tento rok sa nezaobišiel bez tradičného karne-
valu, ktorý usporadúva Obec Nemce spolu s Materskou školou. Oči kaž-
dého dieťaťa sa radosťou rozžiarili v očakávaní blížiaceho sa karnevalu.
Už začiatkom februára sa deti z našej MŠ tešili na každoročnú fašiango-
vú zábavu, ktorá sa uskutočnila 21. februára 2010 v kultúrnom dome za
účasti rodičov a starých rodičov.

Miestnosť sa
rozjasnila fareb-
nými girlandami
a balónmi, ožila
veselými piesňa-
mi a naplnila sa
prekrásnymi ma-
skami. Od popo-
ludnia ste tu

mohli stretnúť princezné a víly, pirátov a Bat-
manov, lienky i mačičky, nechýbali ani šašovia
a ďalšie rozprávkové a fantazijné postavičky. O
veselú  náladu sa staral DJ Šašo, ktorý deťom
púšťal chytľavé melódie. Tancovalo a bavilo sa
celé osadenstvo.

Nechýbali ani súťaže pre malé i veľké deti,
ktoré si pripravili p. učiteľky z MŠ. Smelé deti
boli odmenené sladkosťami. Súťažilo sa v je-

dení tyčiniek, namotá-
vaní autíčok na motúz
a staršie deti viazali cu-
kríky na nitku. Nechý-
bal ani stoličkový tanec
a tanec s balónom za
sprevádzania  hudby.

Na záver prebehlo
vyhodnotenie masiek.
Rozhodovanie však
bolo veľmi ťažké, preto
okrem víťazných ma-
siek boli čokoládou od-
menené všetky malé
deti.

Na konci veselého popoludnia čakalo na
každú masku milé prekvapenie, ktoré zakúpil
starosta. Domov odchádzali deti v radostnej
nálade plné zážitkov, s tým, že sa karnevalu
zúčastnia aj budúci rok. Veru, vydarený deň a
veselý karneval !

Vyhodnotenie masiek:
1.miesto:  Anička Chalupeková
Ďalšie ocenené masky: 
Linda Verešová
Janka Sliacka
Adam Lynch
Kristínka Kostiviarová
Peťko Samuelčík

K sviatku sv. Floriána – patróna hasičov

Veselý karneval

Od pradávna sú dejiny naplnené tragédiami, ktoré spôsobil
oheň. Ničil, čo človek vytvoril. Preto boj človeka sním bol vždy ťaž-
ký a stále si vyžadoval odvážnych a šikovných ľudí, ktorí pred ne-
bezpečenstvom necúvli.

Deň hasičov je sviatok, ktorý
oslavujeme každoročne 4. mája na
sv. Floriána, nášho patróna. Hasiči z
celej Európy si tento sviatok pripo-
mínajú rôznymi akciami: výstavami,
súťažami, svätením hasičských
zbrojníc, zástav, ukážkami hasičskej
techniky, besedami medzi deťmi a
mládežou a pod. 

Obec a hasičská zbrojnica – to
je neodmysliteľné spojenie a súčasť
obrazu centra histórie a súčasnosti
takmer každého vidieka. Tak isto sú
spojené aj v mysliach našich spolu-
občanov. Veď hasičská zbrojnica im
dáva pocit istoty a pomoci v prípade
vzniku požiaru alebo živelnej pohro-
my.

A ako vôbec vznikla história toh-
to sviatku?

V roku 304 nášho letopočtu, keď
cisár Dioklecián vydal IV. Nariadenie
o prenasledovaní kresťanov, bývalý
dôstojník rímskej armády Florián sa
dozvedel, že miestodržiteľ v Lorchu
v Hornom Rakúsku dal uväzniť 40
kresťanov. Sám sa im predstavil ako
kresťan v domnení, že aspoň načas

zastaví prenasledovanie ostatných kresťanov. Bol predvedený
pred miestodržiteľa Akvilína a sľubmi i hrozbami ho nútili vzdať sa
viery. Florián však odvážne povedal: „Ako vojak som ťa poslúchal

a mienim poslúchať, ale pokiaľ ide o
Krista, tam mi nerozkážeš!“

Nasledovalo bičovanie a kruté
mučenie. Nakoniec mu dali na krk
priviazať ťažký kameň a takto ho ho-
dili do rieky Enns. Sv. Florián vo svo-
jej mladosti zachránil modlitbou ho-
riaci dom od skazy a preto sa stal
patrónom hasičov.

Prečo sme citovali a pripomenuli
túto časť histórie? Často zabúdame
na našich dejateľov, predchodcov a
zakladateľov  nášho hasičského zbo-
ru ako aj Zemskej hasičskej jednoty
– zakladajúcej organizácii hasičov
na Slovensku. Na ľudí, ktorí v neľah-
kej dobe našli odvahu a zdravé se-
bavedomie, ale aj cítili potrebu sa
združovať či spájať a spoločnými si-
lami bojovať proti ničivým plameňom,
alebo živelným pohromám či poto-
pám. Aj na sviatok hasičov im venu-
jeme tichú spomienku v našich my-
sliach. Veď myšlienka, ktorá viedla k
založeniu spolku hasičov zostáva
stále rovnaká. Pomáhať ľuďom a
ochraňovať ich ako aj ich majetky
pred „červeným kohútom.“

Výbor DHZ Nemce
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UZNESENIE z XXVIII. zasadnutia Obecného zastupiteľstva
Nemce, konaného dňa 11. februára 2010 v Nemciach.

Obecné zastupiteľstvo v Nemciach: 
• konštatuje, že uznesenie č. 223/2009, ktoré sa týkalo inventari-
zácii majetku obce bolo splnené. Uznesenia z OZ zo dňa 11. de-
cembra 2009 č. 230 - 240/2009 boli splnené.
• berie na vedomie:
Plán činnosti hlavného kontrolóra na rok 2010
Informáciu o zabezpečovaní opatrovateľskej služby a iných sociál-
nych služieb.
Plán podujatí obce, spolkov a občianskych združení v roku 2010.
• schvaľuje:
Plán zasadnutí Obecného zastupiteľstva Nemce v roku 2010. 
Nájomné zmluvy na prenájom obecných pozemkov parc. č. 109-
TTP o výmere 357 m2 a parc. č. 115 – záhrada o výmere 101 m2 -
nájomca Cabanová Oľga, Lúčna 87, Nemce, parc.č. 110- TTP o
výmere 389 m2 - nájomca Valent Pavol, Lúčna 89, Nemce, parc.č.
111 – TTP o výmere 444 m2 - nájomca Sršeň Milan, Lúčna 91,
Nemce. Cena nájmu je 0,03 € za 1 m2. 

UZNESENIE z XXIX. zasadnutia Obecného zastupiteľstva
Nemce, konaného dňa 8. apríla 2010 v Nemciach.

Obecné zastupiteľstvo v Nemciach:
• schvaľuje:
- Program rokovania OZ a návrhovú komisiu v zložení: Kmeťová
Marta, Kohútová Oľga, Ján Slovák, Ing.
- Vyradenie majetku obce podľa predloženého zoznamu:

STA2815/1- unimobunka – nefunkčná 
STR5402/3 PC- Pentium 1,2 GHz – nefunkčný
DKPDHM/ON/0150101001 – multif. zariadenie HP PSC 500 -
nefunkčný
DKPDHM/ON/0290201002 – záložný zdroj UPS 500V A Back -
nefunkčný
OTE/ON/067 – súprava hrncov antikor - poškodené, prepálené 

Materiál je potrebné fyzicky zlikvidovať, resp. odovzdať do sepa-
rovaného zberu KO. 

- Správu o čerpaní výdavkov, plnení príjmov a vyhodnotenie Pro-
gramového rozpočtu obce Nemce za rok 2009.

a) Záverečný účet obce za rok 2009
b) Celoročné hospodárenie bez výhrad
c) Vyrovnanie schodku hospodárenia vo výške 4 790 € z pro-

striedkov minulých rokov 
d) Prevod výsledku hospodárenia zisk vo výške 6 846 € na účet

nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých období
e) Prevod finančného prebytku hospodárenia vo výške 18 062

€ do príjmov rozpočtu obce v roku 2010 
• konštatuje:
že uznesenie č.241,242,243,244,245,246/2010 boli splnené. 
• ukladá:
- z dôvodu nemoci hlavného kontrolóra obce prerokovať správu o
vykonaných kontrolách za uplynulé obdobie január až marec na
zasadnutí OZ dňa 27.5.2010. 
- predsedovi komisie pre verejný poriadok predložiť písomné vy-
hodnotenie činnosti komisie za rok 2009 na zasadnutí OZ dňa
27.5.2010. 
• berie na vedomie: 
- harmonogram prác v stavebnej oblasti obce na rok 2010.
- výsledky inventarizácie majetku obce za rok 2009.
- stanovisko hlavného kontrolóra k výsledkom hospodárenia a 
k Záverečnému účtu obce za rok 2009.
- vyhodnotenie činnosti komisií za rok 2009.
- harmonogram organizačno-technického zabezpečenia volieb do
NR SR. 
- výsledky kontroly z SIŽP –IŽP Banská Bystrica zameranej na na-
kladanie s komunálnymi a drobnými odpadmi v obci Nemce. Do-
poručuje starostovi obce pripraviť nový návrh VZN obce o odpa-
doch, aby nebol v rozpore s § 39 ods. 4 zák. o odpade na najbliž-
šie zasadnutie OZ dňa 27.5.2010.
- informáciu z uznesenia Rozhodcovského súdu pri Slovenskej
hospodárskej komore zo dňa 4.3.2010. 

Rokovalo obecné zastupiteľstvo

Plán akcií obce, spolkov a občianskych združení máj – august 2010
1. máj - Turistika (Malá Fatra, Vrátna) výstup na Holý

vrch a Ľadonhoru - Stonožka

2.máj - Výlet (rodičia s deťmi) trasa Donovaly – Baláže
(opekanie slaniny a špekačiek )

4.máj - Beseda s ukážkami hasenia požiaru s deťmi ma-
terskej školy - Dobrovoľný hasičský zbor

8. máj - Zájazd do Mauthausenu s prehliadkou koncen-
tračného – pracovného tábora – ZO SZPB

15. máj - Turistika (Vtáčnik, Horná Nitra) výstup na Hore-
ňovo - Stonožka

29. máj - Turistika (Slovenský raj) Čingov, Sokolia dolina -
Stonožka

30. máj - MDD – súťaž - obec, kultúrna komisia

13. jún - Účasť hasičského družstva Dobrovoľného hasič-
ského zboru na okresnej súťaži DHZ v Dúbravici

20. jún - Stretnutie občanov ťažko zdravotne postihnutých
– obec, sociálna komisia

26. jún - Turistika (Západné Tatry, Roháče) výstup na Vo-
lovec, Ostrý Roháč, Plačlivé - Stonožka

26. jún - Folklórne slávnosti spevu a tanca Heľpa – zá-
jazd Klub seniorov

31. júl - Výlet Klubu seniorov pod názvom „Poznaj krá-
sy Slovenska“ 

14. august - Deň obce
- XV. ročník futbalového turnaja o Pohár staros-
tu 
Kultúrny program k 20. výročiu obnovenia sa-
mostatnosti obce

obec, spolky, občianske združenia

21. august - Turistika (Západné Tatry, Roháče) výstup na
Jakubinú, Hrubý vrch - Stonožka

21. august - „Hontianska paráda“ – výlet Dobrovoľného ha-
sičského zboru do Hrušova

27. august - Oslavy SNP – položenie kytice k Pomníku pad-
lým - obec, ZO SZPB

28. august - Vatra na „Stráži“ - obec, spolky a občianske
združenia

August (bez určenia termínu) - Posedenie pre členov
Klubu seniorov
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Príklad hodný nasledovania

STAVEBNÉ AKTIVITY

Obec zorganizovala dňa 17.apríla dobrovoľnú brigádu na vy-
čistenie priestorov „Areálu oddychu a zdravia” za obcou pri otoč-
ke autobusu. Na základe požiadavky starostu zabezpečili predse-
dovia spolkov a občianskych združení na túto brigádu po troch
svojich členov.

Brigádnici pracovali pri čistení svahov ihriska a okolia areálu.
Niektorí riadili budovu sociálneho zariadenia, vymieňali porozbíja-
né okná na budove, navážali piesok na minifutbalové ihrisko. 

Na brigáde sa zúčastnili títo občania: Moncoľ Ján, Ilinjo Vladi-
mír, Caban Peter, Valent Ján, Surovec Juraj, Lamper Marián, Se-
rák Imrich, Gregor Otto, Janovec Pavel, Janovec Andrej, Surovec
Jaroslav st., Surovcová Viera, Danislav Ján, Danislav Martin, Taz-
beríková Miriam, Bartošová Martina, Bariak Štefan, Mydlo Dušan,
poslanci – Slovák Ján, Kohútová Oľga, Kmeťová Marta.

Patrí im úprimné poďakovanie.
Všetci sa svorne zhodli, že takéto brigády treba zorganizovať

aj v ďalšom období.

Stretnutie dôchodcov
Aj začiatkom tohto roku, konkrétne 24.1.2010 sociálna komisia

spolu s obcou Nemce zorganizovala stretnutie dôchodcov nad 65
rokov. V prvej časti bolo pre nich pripravené vystúpenie detskej
spevácko-tanečnej skupiny folklórneho súboru Dratvárik zo Slo-
venskej Ľupče. Po rezkom osviežení vo forme spevu a tanca na-
sledovalo v druhej časti posedenie pri občerstvení, kde pri  vzá-
jomných a družných rozhovoroch strávili dôchodcovia  príjemné
nedeľné popoludnie.

Chcela by som týmto pripomenúť občanom obce, že všetky
akcie, či sú to akcie pre deti, mládež, strednú generáciu alebo dô-
chodcov, všetky sú pripravované s láskou pre Vás, a preto príďte
na stretnutia. Veď sú to príležitosti pre mladších, aby nesedeli len
pri televízoroch, počítačoch či internete. Aj Vy starší, viete ako
dobre padne stretnúť sa, porozprávať sa, poradiť si navzájom, ale
tiež aj zaspomínať  na časy, ktoré sme prežili

lr

2009
- výstavba urnového hája (celkom tri terasy, predpokladaný počet

hrobových miest 45)
- betónová obruba okolo kríža
- bol vykonaný výrub stromov na miestnom cintoríne
- odstránil sa starý plot a vybudovalo sa nové oplotenie na cintoríne
- počas výstavby delenej kanalizácie sme vybudovali dva odtokové

žľaby na miestnej komunikácii a dve uličné vpuste k zamedzovaniu
odtoku vody na Nemčiansku cestu

- realizovala sa výstavby parčíka pred kultúrnym domom vybudova-
ním troch úrovní a chodníkov zo zámkovej dlažby

- bolo oplotené ihrisko za bytovým domom 21 - 25 na sídlisku

- vybudoval sa nový chodník zo zámkovej dlažby v dĺžke 60 m za by-
tovým domom 15 – 19

- boli výmenené okna na materskej škole a vyplnené otvory murivom
- vybudovala sa oceľová brána za kultúrnym domom (od predajne

Jednoty)
- boli zabezpečené úlohy k príprave rokovaní o realizácii plánovanej

IBV v obci prostredníctvom firmy FIN – ENERGY a.s. v marci 2009.
Firma na jeseň odstúpila od ďalších rokovaní ohľadne výkupov po-
zemkov (občania požadovali za výkup 40 – 50 Eur/m2)

- bol vypracovaný Program hospodárskeho a sociálneho rozvoja ob-
ce do roku 2018

- pripravila sa stavebná dokumentácia na rekonštrukciu kultúrneho
domu pre projekt z programu rozvoja vidieka (zahrnuté zateplenie
budovy, výmena okien, dverí na požiarnej zbrojnici, výstavba skla-
du, obnova fasády kultúrneho domu)

2010
- Spevniť plochu pri autobusovej zastávke zámkovou dlažbou na ul.

Nemčianska cesta 35 a osadiť lavičku (dodávateľsky).
- Osadiť odpadkový kôš a obložiť kameňom betónový múrik na auto-

busovej zastávke pri SMD (svojpomocne).
- Vybudovať sklad za kultúrnym domov, ktorý bude slúžiť na usklad-

nenie komunálneho náradia (svojpomocne).
- V športovom areáli opraviť budovu sociálneho zariadenia, vyčistiť

ihriská a okolie areálu tak, aby areál slúžil športovej verejnosti
(svojpomocne a sponzorsky).

- Vyčistiť dažďové vpuste v obci a na sídlisku (podľa obtiažnosti buď
svojpomocne alebo dodávateľsky).

- Rekonštruovať detské ihrisko pri kultúrnom dome (osadiť nové za-
riadenia v súlade s predpismi EÚ (dodávateľsky aj svojpomocne). 

- Oplotiť asfaltové ihrisko na sídlisku zo strany bytového domu. 
V prípade, že bude dostatok finančných prostriedkov dokončiť oplo-
tenie celého ihriska.(dodávateľsky)

- Doplniť pouličné osvetlenie na sídlisku v priestore garáží (dodáva-
teľsky).

- Vymeniť starú dlažbu vo vstupných priestoroch kultúrneho domu a
na schodišti. (dodávateľsky) 

- Vymeniť v materskej škole na učebni staré drevené okná za plas-
tové (dodávateľsky).

- Urobiť zábradlie na kraji chodníka medzi bytovými domami smerom
na hlavnú cestu (dodávateľsky).

Za kultúrou do divadla
Klub seniorov podľa plánu svojich podujatí na rok 2010 uspo-

riadal v mesiacoch február a marec zájazdy do Divadla JGT Zvo-
len na divadelné predstavenie „Čertice“ a „Návšteva starej dámy“.
Prvého predstavenia dňa 5. februára 2010 sa zúčastnilo 21 členov
a 9 nečlenov. Druhého predstavenia dňa 11. marca 2010 sa zú-
častnilo 35 členov a 12 nečlenov. Boli to predstavenia, na ktoré sa
dalo pozerať a tiež i zasmiať, nakoľko Zvolenské divadlo má vyni-
kajúce herecké obsadenie. Všetci účastníci týchto predstavení od-
chádzali z divadla spokojní s tým, že takýchto kultúrnych podujatí
sa treba zúčastňovať častejšie. -ph-
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Koľko sme v r. 2009 nazbierali odpadu
Zmesový komunálny odpad a objemový odpad z domácností 213,0 ton
Drobný stavebný odpad (veľkoobjemové kontajnery) 11,01 ton
Sklo                                    8,09 ton
Plasty                                               5,92 ton
Kovový šrot                                  4,70 ton
Papier                                                        3,03 ton
Vyradené elektrické zariadenia                   2,32 ton
(chladničky, práčky, elektrické spotrebiče a iné)
Oleje, tuky                                           0,04 ton
Farby, lepidlá            0,06 ton 

Za vývoz komunálneho odpadu a jeho uskladnenie obec za-

platila poplatky vo výške 20.309 EUR. Občania na miestnych po-

platkoch za komunálny odpad zaplatili obci 16.540 EUR. 

Aby občanom nemusel byť zvyšovaný poplatok za komunálny

odpad, obec doplatila za vývoz komunálneho odpadu v roku 2009

celkom 3.769 EUR vývozcovi zo svojho rozpočtu.

Vývoz komunálneho odpadu v roku 2010
07.05.2010 04.06.2010 02.07.2010 13.08.2010
21.05.2010 18.06.2010 16.07.2010 27.08.2010

30.07.2010
10.09.2010 08.10.2010 05.11.2010 03.12.2010 
24.09.2010 22.10.2010 19.11.2010 17.12.2010

31.12.2010

Vývoz separovaného odpadu v roku 2010

28.05.2010 25.06.2010 23.07.2010 27.08.2010

24.09.2010 29.10.2010 26.11.2010 31.12.2010

Vývoz nebezpečného odpadu v roku 2010

24.05.2010 27.10.2010 

V Obci je celkom nezamestnaných 60

občanov z toho 31 žien a 29 mužov.

Vekové zloženie:

Do  20 rokov          0

20 – 30 rokov       18

31 – 40 rokov       11

41 – 50 rokov       14

nad 50 rokov        17

Podľa dĺžky nezamestnanosti v rokoch:

Do 3 mesiacov            18 osôb

3 – 6 mesiacov            10 osôb

6 – 12 mesiacov          15 osôb

do 2 rokov                   10 osôb

do 3 rokov                    2 osoby

do 4 rokov                    2 osoby

5 – 10 rokov                 3 osoby

Nezamestnanosť v obci k 1.4.2010 Obec Nemce
organizuje pre rodičov 

s deťmi našej obce jarný vý-
let do prírody spojený 

s opekaním špekáčikov
Donovaly - Baláže

2. mája 2010
Poplatok 1,- euro za osobu.

Odchod autobusu
od kultúrneho domu

o 9.00 hod.

O z n a m

Prevádzkovateľ distribučnej siete spoločnosť SPP – distribúcia, a.s., v rámci skvalitnenia služieb
pre svojich zákazníkov začal od 1. marca 2010 s prevádzkou vlastnej zákazníckej linky. Zákaznícka
linka SPP – distribúcia, a.s. bude slúžiť predovšetkým pre potreby žiadateľov o pripojenie k distri-
bučnej sieti ( t.j. plynofikácia nových objektov) a pre technické zmeny na existujúcom odbernom ply-
nárenskom zariadení ( t.j. napr. výmena existujúcich plynových spotrebičov, zmena umiestnenia me-
radla spotreby zemného plynu z rodinného domu do oplotenia a pod..)

Zákaznícka linka pre pripájanie k distribučnej sieti

0850 269 269

bude pre zákazníkov k dispozícii počas pracovných dní v čase od 7,30 hod. do 15.30 hod. Zákazníci
budú informovaní o všetkých náležitostiach s plynofikáciou svojej nehnuteľnosti alebo s predpokla-
danou technickou zmenou na existujúcom odbernom plynárenskom zariadení. Pracovníci zákazníc-
kej linky na požiadanie zašlú taktiež vzory „Žiadostí “  a vzor „Zmluvy o pripojenie “ na adresu, ktorú
žiadateľ uvedie pri telefonickom kontakte. 
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Nemčianske noviny

Liečba medom a iné včelie medicíny
Kúpiť kvalitný med priamo od včelára je v súčasnosti pro-

blém. Liečivé účinky medu potvrdzujú stále viac vedeckých
štúdií a dospeli k záveru, že med zo slovenských lúk a hôr
má dokonca lepšie antibakteriálne účinky ako iné európske
medy.

Účinky našich medov, ako repkový, agátový
a horský testovali na baktériách v Ústave zooló-
gie Slovenskej akadémie vied v Bratislave. Hor-
ský med je bohatý na antibakteriálne zložky a
mohol by nájsť uplatnenie v medicíne pri liečení
chronických rán. Liečivé účinky však majú aj
ostatné včelie produkty, ako sú propolis, včelí
vosk či materská kašička.

Propolis používame na bolesti hlavy, uší, na bradavice,
žalúdočné ťažkosti, paradentózu, omrzliny až po reumu.
Propolis je prírodná látka na báze živíc. Včely ju zbierajú 
z púčikov kvetov a stromov.

Včelí vosk – hoci sa používa väčšinou na kozmetické
účely a výrobu sviečok, má aj liečivé účinky. Pri žuvaní vos-
ku s medom sa zlepšuje paradentóza, liečia sa afty v ústnej
dutine, pomáha pri zápaloch jazyka a horných dýchacích

ciest.
Materská kašička – je liečivá. Včelári odporú-

čajú užívať 200 až 500mg denne pred jedlom.
Nechá sa rozplynúť pod jazykom a potom sa
prehltne. Doba užívania by nemala prekročiť
dvadsať dní. Liečbu treba prediskutovať s leká-
rom. Kašička ovplyvňuje zloženie krvi. Zlepšuje
srdcovú činnosť, zaspávanie, trávenie, výživu
kĺbov, činnosť pečene, lieči akné žien a má mno-

ho ďalších účinkov.

Slovenský včelár – marec 2010
Spracoval: Fodor Daniel
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- Nepredajné

Narodili sa ....

Danihel Dominik                            23.12.
Malachovský Daniel                     26.01.
Brzuľa Matej                                16.02.
Klima Viliam                               19.03.
Švantner Lukáš                       19.04.

Odišli z našich radov ....

Budovec Ján                           52 r.
Caban Ivan                            63 r.
Piliar Marek                            30 r. 
Kmeť Pavel                            55 r.
Cabanová Anna                       86 r.

Kolieska s údeným mäsom
Na prvé cesto: 300 g polohrubej múky, 20 g droždia, l vajce, soľ, mlieko.
Na druhé cesto: 180 g hladkej múky, 120 g masla, soľ.
Na plnku: 250 g zomletého údeného mäsa, 40 g nastrúhaného údeného
tvrdého syra, petržlenovú vňať, 30 g masla.
Na potretie: 1 až 2 vajcia, soľ
Postup: 
1. Vo vlažnom mlieku rozdrobené droždie dáme do misky spolu s múkou,
vajcom a so soľou. Vypracujeme hladké hustejšie cesto, ktoré necháme 15
minút odpočívať. Medzitým si z masla, múky a zo soli pripravíme druhé ces-
to.
2. Na pomúčenej doske rozvaľkáme prvé cesto, ktoré posypeme údeným
mäsom, údeným syrom a nasekanou petržlenovou vňaťou. Druhé cesto
rozvaľkáme do rovnakého tvaru ako prvé, položíme ho na plnku a spolu po-
skladáme do štvorca. Cesto necháme 15 minút odstáť na teplom mieste.
3. Potom cesto rozvaľkáme do obdĺžnikového tvaru, pokvapkáme rozpus-
teným maslom a zvinieme do rolády. Nakrájame na kolieska, ktoré ukladá-
me na plech vyložený papierom na pečenie. Každý kúsok potrieme rozšľa-
haným, posoleným vajcom a dáme piecť do vyhriatej rúry.

Syrová roláda (4 porcie)
Čo potrebujeme: 
4 plátky eidamu, 2 plátky pražskej šunky, 2 kocky topeného syra, 8 koliesok
suchej salámy, 4 lyžice nátierkového masla, 2 lyžice sekaných bylín.
Postup: 
1. Na alobal rozložíme plátky syra tak, aby sa ich okraje prekrývali. Na syr
položíme šunku, zvrchu potrieme topeným syrom a rozložíme suchú salá-
mu.
2. Rolku z vonkajšej strany potrieme nátierkovým maslom a vyváľame ju v
čerstvo nasekaných bylinkách. Potom ju natesno zabalíme do alobalu a
uložíme do chladu.

Viete, že...
- Daň z nehnuteľnosti a poplatok za komunálny odpad je po-

trebné zaplatiť do 31. mája.
- Koncom marca sa v sále kultúrneho domu konala vedo-

mostná súťaž o obci, ktorú pripravila ZO SZPB za účasti 4
družstiev.

- 24. apríla sa začala turistická sezóna spolku Stonožka
(plán podujatí v roku 2010 je na web stránke Obce Nemce).

- Členovia Klubu seniorov sa 27. apríla boli kúpať v Turčian-
skych Tepliciach – tí čo neboli, môžu banovať !

- Rodičia a deti našej obce sa 2. mája vyberú na výlet po tra-
se Donovaly – Baláže (budú sa opekať aj špekáčiky).

- 30. mája organizuje obec pre deti Športový deň z príleži-
tosti MDD (pripravujú sa rôzne súťaže, hry, budú aj odme-
ny).

- 13. júna 2010 na ihrisku v Dúbravici sa bude konať okres-
ná súťaž dobrovoľných hasičských zborov okresu Banská
Bystrica. Z našej obce sa súťaže zúčastní jedno hasičské
družstvo.

- V Materskej škole Nemce bude dňa 4. mája z príležitosti
sviatku sv. Floriána – patróna hasičov beseda s ukážkami
hasenia požiaru pomocou hasiacich prístrojov

- 12. júna sa uskutočnia voľby do Národnej rady SR. V našej
obci je zriadený jeden okrsok a volebná miestnosť bude v
sále kultúrneho domu. Voľby sa uskutočnia v čase od 7.00
– 22.00 hod. Začiatkom mája dostane každý volič Ozná-
menie a Zoznam zaregistrovaných kandidátov.

- Sú prípady, že chovatelia psov nedodržujú podmienky cho-
vu psov a psov voľne púšťajú na ulicu. Tieto potom ohrozu-
jú deti a občanov. Žiadame preto nezodpovedných obča-
nov, aby okamžite urobili opatrenia k zamedzeniu voľného
pohybu psov.
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